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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования (5-6 классы) 

муниципального автономного некоммерческого общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 4 имени 

В.Чикмезова муниципального образования Кореновский район 

Краснодарского края на 2023-2024 учебный год 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 Учебный план основного общего образования муниципального 

автономного некоммерческого общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 4 имени В.Чикмезова муниципального 

образования Кореновский район (далее - учебный план) для 5-6-х классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО, фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам.  

 Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального автономного некоммерческого общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 4 имени В.Чикмезова 

муниципального образования Кореновский район (далее – Школа), 

разработанной в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

 - Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства Просвещения 

от 31 мая 2021 г. № (далее – ФГОС ООО-2021); 

- Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18 мая 2023 года № 370 (далее - ФОП ООО); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении Санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (далее – 

СП 2.4.3648-20);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 года № 2 «Об утверждении Санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (далее - СанПиН 1.2.3685-21);  

- Приказом Министерства просвещения России от 22.03.2021 года № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 
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образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»;  

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 года № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключённых 

учебников» (далее – Федеральный перечень учебников);  

- Письмом Министерства образования, науки и молодёжной политики 

Краснодарского края от 14,07.2023 года № 47-01-13-131681/23 «О 

формировании учебных планов для общеобразовательных организаций на 

2023-2024 учебный год»;  

- Уставом, локальными нормативными актами школы. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

В соответствии с письмом Министерства образования науки и 

молодежной политики Краснодарского края от 14.07.2023 г. № 47-01-13-

13168/ 23 «О формировании учебных планов и планов внеурочной 

деятельности для общеобразовательных организаций на 2023 – 2024 учебный 

год», в МАНОУ СОШ № 4 имени В.Чикмезова реализуются следующие 

программы: 

- основная образовательная программа основного общего образования для 5- 

6 классов, соответствующую содержанию ФГОС ООО и ФОП ООО, срок 

реализации – 5 лет; 

- адаптированная основная общеобразовательная программа основного 

общего образования для детей с ограниченными возможностями здоровья 

(обучающиеся с ЗПР); 

- адаптированная основная общеобразовательная программа основного 

общего образования для детей с интеллектуальными нарушениями 

(обучающиеся с УО). 

В 2023 - 2024 учебном году проводится реализация основной 

общеобразовательной программы основного общего образования, 

утвержденной педагогическим советом школы в 2023 году (протокол № 1 от 

29.08.2023г.). 

 

Режим функционирования образовательной организации 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в 

соответствии с СанПин 2.4.3648-20 и Уставом образовательной организации. 

Продолжительность учебного года в 5-6 классах 34 недели. Все учащиеся 

учатся в первую смену. 

Учебный год начинается 1 сентября 2023 года и заканчивается 25 мая 2024 

года. Год для учащихся 5-6 классов делится на четыре четверти. 

В течение учебного года предусматриваются каникулы: 
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 - осенние каникулы 8 дней (29.10.23г. – 06.11.2023г.) 

- зимние каникулы 14 дней (31.12.2023г. – 08.01.2024г.) 

- весенние каникулы 8 дней (24.03.2024г. – 31.03.2024г.) 

- летние каникулы  98 дней (26.05.2024г. – 31.08.2024г.) 

Продолжительность учебной недели: 

 

 

 

 

 

                    Максимально допустимая нагрузка: 

 

Класс Нагрузка (в академических часах) 

5 29 

6 30 

   Продолжительность урока  в 5-6 классах - 40  минут  

 Расписание звонков: 

1 смена 

10 -11 классы 

Понедельник - пятница 

10 – 11 классы 

Суббота 

  1 урок  08.30 – 09.10 

  2 урок  09.20 – 10.00 

  3 урок 10.20 – 11.00 

  4 урок 11.20 – 12.00 

  5 урок 12.20 – 13.00 

  6 урок 13.20 – 14.00 

  7 урок 14.10 – 14.50 

  1 урок  08.30 – 09.10 

  2 урок  09.20 – 10.00 

  3 урок 10.10 – 10.50 

  4 урок 11.00 – 11.40 

  5 урок 11.50 – 12.30 

  6 урок 12.40 – 13.20 

   

Перерыв между обязательными и дополнительными (внеурочными)  

занятиями 40мин. 

Требование по затратам времени на выполнение домашнего задания   

 

5 класс 6 класс 

2 ч 2,5ч 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 
Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной части) 

учебного плана организуется с использованием учебников, включенных в 

Федеральный перечень, утвержденный приказом Минобрнауки от 21.09.2022 

№858 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (с изменениями). 

Основное общее образование осуществляется по следующим учебникам: 

5 пятидневная учебная неделя 

 

6 пятидневная учебная неделя 
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№ Название учебника Автор Класс Издательство Год Кол-

во 

1.  Русский язык, в 

двух частях 

Т.А. 

Ладыженская  

5 Просвещение 2023 14 

2.  Литература, в 

двух частях 

В.Я.Коровина, 

В.П.Журавлев 

В.И.Коровин 

5 Просвещение 2023 21 

3.  Математика   Н.Я. 

Виленкин  

5 Просвещение 2023 12 

4.  История Древнего 

мира 

А.А. Вигасин  5 Просвещение 2023 23 

5.  Биология В.В. Пасечник  5 Просвещение 2023 30 
6.  География. 

Землеведение 

А.И. Алексеев 5-6 Просвещение 2023 23 

7.  Кубановедение: 

археология, 

мифология, 

культура 

Трехбратов 

Б.А. 

5 Перспективы 

образования 

2018 

2020 

45 

15 

8.  Английский в 

фокусе 

Ю.Е.Ваулина, 

Д.Дули, 

О.Е.Подоляко, 

В.Эванс 

5 Просвещение 2023 23 

9.  Технология У.С. Глозман, 

О.А. Кожина, 

Ю.Л. 

Хотунцев, 

Е.Н. Кудакова 

5 Просвещение 2023 23 

10.  Изобразительное 

искусство 

Горяева Н.А., 

Островская 

О.В. / Под 

ред. 

Неменского 

Б.М.  

5 Просвещение 2023 23 

11.  Музыка Г.П. Сергеева  

Е.Г. Критская  

5 Просвещение 2023 23 

12.  ОДНКНР Виноградова 

Н.Ф.,  

Власенко 

В.И., Поляков 

А.В. 

5 Вентана-

Граф 

2021 35 

13.  Физическая 

культура 

А.П. Матвеев  5 Просвещение 2023 23 

14.  Русский язык Разумовская 

М.М. 

6 Дрофа 2018 

2021 

45 

30 
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15.  Литература, в 

двух частях 

В.Я.Коровина, 

В.П.Журавлев

, В.И.Коровин 

6 Просвещение 2019 

2021 

30 

30 

16.  Математика Мерзляк А.Г.   6 Вентана-

Граф 

2018 

2021 

45 

30 
17.  История средних 

веков 

Агибалова 

Е.В., Донской 

Т.М. 

6 Просвещение 2020 

2021 

15 

30 

18.  История России в 

двух частях 

Арсентьев 

Н.М., Данилов 

А.А. 

6 Просвещение 2023 

 

36 

19.  Обществознание Л.Н. 

Боголюбов  

6 Просвещение 2023 

 

35 

20.  Биология В.В. Пасечник  6 Просвещение 2023 

 

36 

21.  Английский в 

фокусе 

Ю.Е.Ваулина, 

Д.Дули, 

О.Е.Подоляко, 

В.Эванс 

6 Просвещение 2018 

2021 

40 

30 

22.  Технология  Синица Н.В., 

Симоненко 

В.Д. 

6 Вентана-

Граф 

2018 15 

23.  Технология Тищенко А.Т. 

Симоненко 

В.Д. 

6 Вентана-

Граф 

2018 21 

24.  Изобразительное 

искусство 

Горяева Н.А., 

Островская 

О.В. / Под 

ред. 

Неменского 

Б.М.  

6 Просвещение 2018 40 

25.  Музыка Сергеева Г.П. 

Критская Е.Г. 

6 Просвещение 2018 40 

26.  Физическая 

культура 

Виленский 

М.Я., 

Туревский 

И.М., 

Торочкова 

Т.Ю. и др. 

5-9 Просвещение 2019

2018 

20 

75 

 

Особенности учебного плана 

Для основного общего образования выбран вариант № 1 ФОП ООО.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
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учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Языком обучения является русский язык. 

Обучение в 5-6-х классах осуществляется в очной форме. 

В  5-6 классах используются рабочие программы, приближенные к 

федеральным рабочим программам. 

При изучении учебных предметов обеспечена интеграция рабочих 

программ по предметам, курсам с рабочей программой воспитания. В рамках 

внеурочной деятельности ведутся курсы «Разговоры о важном», «Россия – 

мои горизонты». 

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков 

Российской Федерации не предусмотрено из-за отсутствия заявлений 

обучающихся, родителей (законных представителей). 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» реализуется через курс учебного плана предмета «Основы 

духовнонравственной культуры народов России» для 5 и 6 классов в объеме 

1 часа в неделю. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в 

формировании культуры безопасности жизнедеятельности изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 5-6-х классах в рамках внеурочной деятельности. 

Реализация профориентационного минимума осуществляется в 6-х 

классах в объеме 1 часа в неделю в рамках курса внеурочной деятельности 

«Россия - мои горизонты». 

 

Региональная специфика учебного плана 

В соответствии с письмом Министерства образования науки и 

молодежной политики Краснодарского края от 14.07.2023 г. № 47-01-13-

13168/ 23 «О формировании учебных планов и планов внеурочной 

деятельности для общеобразовательных организаций на 2023 – 2024 учебный 

год», в школе реализуются следующие программы. 

1) Предмет «Кубановедение» в объёме 1 часа в неделю: 

- в 5-х классах - часть учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений; 

- в 6-х классах - курс внеурочной деятельности. 

2) Всероссийский проект «Самбо в школу» - изучение вида спорта «Самбо» 

в объёме 1 часа в неделю в 5-6- х классах реализуется за счет 1 часа учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений как 3 час 

физической культуры. 

3) Проект «Безопасные дороги Кубани» реализуется в классах в рамках 0,5 

часа в неделю курса внеурочной деятельности.  

 

Деление классов на группы 
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При изучении иностранного языка, технологии классы, наполняемость 

которых  20 и более учащихся, делятся на группы. В 2023-2024 учебном году 

деление на группы в 5-6 классах не предусмотрено. 

 

Учебные планы для 7-9 классов 

Сетка учебного плана основного общего образования для 7-9 классов 

(приложение 1). 

  

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Формы промежуточной аттестации обучающихся указываются по 

классам и предметам в соответствии с действующим в школе 

«ПОЛОЖЕНИЕ о формах, периодичности и порядке проведении текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального автономного некоммерческого общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 4 имени В.Чикмезова 

муниципального образования Кореновский район», утвержденным 

педагогическим советом школы (протокол № 1 от 29.08.2023г.). 

 Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения 

результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

предусмотренных образовательной программой.  

 Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам четверти, а также годовую 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного года. Сроки 

проведения промежуточной аттестации определяются основной 

образовательной программой основного общего образования. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

четвертных промежуточных аттестаций, и представляет собой результат 

четвертной аттестации в случае, если учебный предмет, курс, дисциплина, 

модуль осваивался обучающимся в срок 1-2 четвертей,  либо среднее 

арифметическое результатов четвертных аттестаций в случае, если учебный 

предмет, курс, дисциплина, модуль осваивался обучающимся в срок более 

одного полугодия. Округление результата проводится в соответствии с 

«ПОЛОЖЕНИЕМ о формах, периодичности и порядке проведении текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального автономного некоммерческого общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 4 имени В.Чикмезова 

муниципального образования Кореновский район», утвержденным 

педагогическим советом школы (протокол № 1 от 29.08.2023г.). 

Учебный предмет «Кубановедение» оценивается по четвертям, не 

оцениваются темы раздела «Духовные истоки Кубани». 

Для оценивания результатов освоения образовательных программ 

используются оценки «2», «3», «4», «5».  
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Кадровое и учебно-методическое обеспечение учебного плана соответствует  

всем требованиям. 

 

 

Заместитель директора по УР     Баблиян А.Г. 

 

 

 

 
Приложение 1 к учебному плану основного общего образования 

(5-6 классы) муниципального автономного некоммерческого 

общеобразовательного учреждения средней  бщеобразовательной 

школы № 4 имени В.Чикмезова муниципального образования 

Кореновский район Краснодарского края на 2023-2024 учебный 

год    

 

ТАБЛИЦА – СЕТКА ЧАСОВ УЧЕБНОГО  ПЛАНА ДЛЯ 5- 6 КЛАССОВ 

муниципального автономного некоммерческого  

общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы  № 4 имени В. Чикмезова 

Кореновского района  Краснодарского края,  

реализующих ФГОС ООО – 2021 в 2023 - 2024 учебном году 

(5-дневная учебная неделя) 

 
 

Предметные области 

 

Учебные предметы, классы 

 

 

Количество часов в неделю 

 

неделю 

 

 

 

часов в неделю 

в неделю 

 

Всего 

часов V 
 

 

VI 
 

 

 

VII VIII IX 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 
Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 10 
Обществознание   0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 
Естественнонаучные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 
Химия 0 0 0 2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 0 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 - 3 
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Музыка  1 1 1 1 - 4 

Технология Технология  2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 2 

Итого: 

 

 

 

 

 

 

 

 

27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 1 8  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

 Кубановедение 1 0 1 0 0 2 

Физическая культура 1 1 1 1 1 5 

Черчение 0 0 0 1 0 1 

Максимально 

допустимая 

недельная  учебная 

нагрузка  в 

соответствии с   

действующими 

санитарными 

правилами и нормами 

При 5-дневной учебной  неделе 

29 30 32 33 33 157 

Всего часов  986 1020 1088 1122 1222 5338 
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